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«Mai il paziente
sia autonzzato

a chiedere la fine»

1l professor Donadio:
«Non posso lasciar
morire qualcuno
basandomi su

un pezzo di carta, non
sisa quando scritto»

DI FrANCESCA LOZITO

na medicina coraggiosa che affronti I'etica
guardando alla persona. Questo chiede Pier
aolo Donadio, primaric del teparto di riani-
mazione dell'Ospedale Molinette diTorino
Professore come si sarebbe comportato di fronte al
caso del Testimone di Geova di Pordenone che por-
tava in tasca il cartellino con su scritto "no sangue?
Lo avrei trasfuso; non posso lasciar morire quaicuno
basandomi suun pezzo dicarta scritto nonsisaquan-
do, mi sembra ovvio.
La Cassazione, che ha dato torto a questa persona
che chiedeva i danni morali perché e stato poi tra-
sfuso, ribadisce che "il dissenso debba essere ogget-
to di manifestazione espressa, inequivoca, attuale,
informata”.
11 principio dell attualitd de) consenso mi sembra pa-
cifico. E nel "qui e adesso” diuna
determinata situazione clinica e
personale cheil paziente deve po-
ter esprimere la propria volonta.
Cid che pud andare bene a
vent'anni pud andare stretto a
trenta, cid che oggi uno per se
stesso pensa di non voler sop-
portare domani potrebbe volerlo
sopportare periproprifigli, quel-
lavita che non sembra accettabi-
le oggi da sano domani da ammalato potrebbe appa-
re preziosissima. E viceversa.
Questa persona era cosciente, poi cisono quelle che
non lo sono.
E qui il caso & pit1 complesso: oggi siamo noi a dover
decidere, informando i congiunti ma non dovendo
chiedere alcun consenso; se verranno introdotte Je di-
rettive anticipate dovremoc tenere conto anche di
uanto espresso dai pazienti e o dalloro fiduciario, An-
che in quel caso il vero problema restera la conte-
stualizzazione delle direttive nello specifico caso, sem-
re diverso, che si presentera, la dove occorreradaun
ato una attenta esegesi della volonth espressa, e dal-
Taltro il rispetto delia coscienza degli operatori sani-
tari, che non si pud comunque blindare con norme

che ne condizionino 'operato fino al punito di shatu-
rarne }'identita professionale.

Naturalmente stiamo accostando questa sentenza a
quella di Eluana Englaro,

Laccostamento e perd marginale.

Ma in questi giorni inevita-

bilmente & stato fatto,

1l caso di Eluana riassume in

s¢ due tematiche separate

che rmolt tendono, in modo
fuorviiante, a considerare un
unicum. Da una parte c'ela
problematica della nutrizio-
ne e idratazione delle perso-
ne in stato vegetativo, che

NONSONo, amioavviso (come

afferma il Comitato Nazionale diBioetica) trattamenti

medici, ma cure base,

Poi ci sono le direttive anticipate

Quiil punto centrale & esse possono comprendere la

volonta di sospensione di una cura di base, e quindi

di fatto la richiesta del paziente di essere ucciso?

La possibilita di sospensione cibo e acqua a Eluana
ruota attorno alle sue parole, ri-
portate da altvi, e pronunciate in
gioventi, per cuidifronteauna-
mico in condizioni simili a quel-
le in cui s & in seguito trovata lei,
avrebbe affermato "nonvoglio fi-
nire cosi”.

E chi direbbe il contrario? Nelle
stesse condizioni divita, dieta, o-
gnuno di noi l'avrebbe detto, elo
dice. Eumano avere pauradiuna
condizione di sofferenza. Mada quiabasare unasen-
fenza... torno a fare un discorso di responsabiiita.

Quale?

Accogliere 1a richiesta della famiglia di Eluana signi-

ficherebbe affermare che un paziente pud richiede-

re, in certe situazioni, di essere solipresso. Peggio an-
cora sarebbe se si accetiasse di farlo sulla base diuna

+ Paclo Donadio

Argomento: Bioetica




dom 21/09/2008

Awenire

Estrafto da pagina: 13

Vem lammmda del!a Corte Costi i

) un’udtenm Rtanto, martedi scorsey, undici mesa'
, propuncia in materia di consenso iinformato

valutazione esterna di mancanza di dignita o di sen-
so di quella vita: passerebbe il concetto che la vita va-
le a seconda della performance che & in grado di pro-
durre. Responsabilita quindi nei confronti i quelle mi-
gliaia di malat e delle loro famiglie che si sentirebbe-
ro autorizzati, a chiedere che sifacesse lo stesso per i
loro cari.
Non basta perd dire questo.
Bisogna anche Pretendere una medicina eccellente
negh ambiti dell' urgenza comedella terminalith e del-
a cromata Che affront le questioni etiche ‘con co-
ardando ai problemi concreti e veri dei ma-
latl e d elle farniglie,
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