Villa Speranza, il Giubileo passa dall'hospice 494

Giovedi,

P:egllmiem, ;n,ssis‘tenza g‘:]acmr%iné)a spiri- 11 22 nella struttura romana ricelve;e tecun‘forll‘cr;r’. Fandamﬁntale perli 17 marzo
uale per i pazienti piii fragili. Sara ce- IF T e . : malati terminali 'accesso alle cure pal-

lebrato marted: 22 2 Romanellacap. G2l Universitd Catiolica per i liative e alla terapia del dolore: eIn certi 2016

pella di Villa Speranza il Giubileo del-
I'Hospice dell'Universita Cattolica. La ce-
lebrazione, che sara presieduta dal ve-
scove ausiliare della diocesi di Roma
monsignor Lorenzo Leuzzi, come spiega
il presidente Pier Francesco Meneghini,
wrappresenta la prima tappa di un per-
corso di apertura e attenzione nei con-
front di questa nostra realti». La struttu-
ra sanitaria della Cattolica dedicata ai ma-
lati oncologici fornisce assistenza a 30
persone, mentre sono 120 quelle che ven-
gono assistite a domicilio. «f pazienti ven-
gono ricoverat dopo unavalutazione cli-
nica che viene effertuata dalla Asl. Si trat-
tadipersone entrate nella fase in cui han-
no diritto ad accedere alla cure palliative

ambienti si ritiene che i sia quasi un’o-
stilita da parte di noi cattolici ad assicu-
rare sollievo al dolore negli ultimi giorni
- prosegue Meneghini -, invece la terapia
del dolore serve proprio per assicurare al
malato un accompagnamento quanto piil
sereno possibiles. I pazienti scno seguiti
da un"équipe multidisciplinare che gesti-
sce la fasi finali della malattia. Numero-
si anche i volontari presenti, che espri-
mono una «icinanza delicatar e sono
«indispensabili per assicurare assistenza».
Martedi prossimo nell’hospice sara pos-
sibile ottenere «l'indulgenza plenaria a
coloro che si ritroveranno a Villa Speran-
za per la Messan.

pazienti terminali la Messa con la
T ”
possibilita di ottenere l'indulgenza
ealla terapia del dolore. Constatiamo che
¢'e un grande bisogno di queste struttu-
re». Non secondania I'attenzione all‘a-
spetto religioso, anche in chiave interre-
ligiosa. «I nostri pazienti sono ospitati e
accompagnati fino alla fine della loro vi-
ta - prosegue il presidente - e non sono
solo cristiani cattolici, ma anche ebrei e
musulmani». Al loro flanco l'assistente
spirituale don Carlo Abbate, che «assicu-
ra che queste persone possano morire in
pace con se stesse. Ma se lo richiedono
possono affidarsi al rabbine o all'imam.
Sia i pazienti che i loro cari devono poter
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Pillola del giorno dopo, ricetta addio

cerca Swg, se il 18% dei farmacisti non
venderebbe mai una pillola ad altissi-
mo contenuto progestinico senza ri-
cetta medica. E se il 61% dichiara
non lo farebbe per "motivi religi
il 53% teme invece la "pericolosita™ per
la salute di chi Fassume, Il bombarda-

mento ormonale, infatti, spesso ripe-
tuto (una confezione pud essere uti-
lizzata pilt volte), se non viene moni-

torato da un medico, potrebbe causa-

re problemi a livello della coagulazio-

ne del sangue e danneggiare il fegato.

Inoltre somministrare un dosaggio or-
monale a ragazze che non hanno com-
pletato la maturazione riproduttiva
puo essere rischioso soprattutto se c'e
la possibilita di un utilizzo "fai da te".
Una cosa & certa: chi trarra un vantag-
gio economico da questa nuova situa-
zione sari il preduttore di Norlevo, H-

[PTESE————

Il caso di EllaOne, la pillola dei 5 giomni
(tacca I'embrione, vi pare poco? gia in vendita senza controllo medico

Ma l'Agenziaitaliana del farma-

co [Aifa) deve pensarla diversa-

mente se ha dato il via libera,

con la pubblicazione a sorpresa
dellasua determina il 4 marzo in Gaz-
zetta Ufficiale, alla vendita del Norle-
vo, 1a "pillola del giorno dopo®, senza
ricetta per le maggiorenni. Accanto a ca-
ramelle balsamiche e spray nasali ecco
dunque arrivare in farmacia, come pro-
dotto da banco, il potente contraccet-
tivo d'emergenza che si affianca alla
“pillola dei cinque giomi” gia libera-
lizzata da tempo. Scopo del levonorge-
strel, principio attivo del farmaco, &
quello di evitare una nascita non pro-
grammata, promuovende cosi I'idea
che assumere due pillole ad altissimo

Vincent appeso a un filo
La vita decisa per sentenza

1 destino di Vincent Lambert, 32 anni, paziente tetraplegico «in
stato di coscienza minimar ricoverato dal 2008 dopo un inci-
dente stradale, continua a dividere la Francia, nella scia anche di
nuovi tentativi di strumentalizzazione del tragico caso da pane
di alcune associazioni tr pine favorevoli all’
giomi, le divisioni gia profonde fra i familiari del paziente sono sta
te esacerbate da una nuova decisione giudiziaria con la quale & stata
concessa la tutela legale alla moglie, da anni favorevole a uno stop
dell'al ione e dell'id e: procedure letali gid in-
traprese in passato, con l'accordo dei rnEdlu dell’Ospedale universi-
tanio di Reims, ma ogni volta interrotte dai ricorsi giudiziari vinti dai
genitori del paziente, sostenuti pure da due altri figli.
Anche questa volta, la decisione ¢ stata sospesa da un nuovo appel-
lo presentato dai coniugi Lambert, la cul posizione & stata riassunta

Italia, aveva gia ottenuto nel maggio delloscorsoannalla

possibilita di essere vendutain farmacia senzaricettame-
dica per le maggiorenni. La scelta dell'Aifa tuttavia ha lascia-
tomolti dubbinon tanto sull'efficaciaquanto sul meccanismo
d'azione del farmaco. Infatti I'ulipristal acetato (nome com-
merciale EllaOne) risulta piis simile dal punto di vista farma-
cologico al mifepristone (la pillola abortiva Ru486) che non al
gia noto levonorgestrel (la prima pillola «del giorno dopox). |-
noltre la stessa azienda produttrice gia nel 2009 aveva se-
gnalato all'Agenzia europea del farmaco che era stato riscon-
tratounuso soff-label»: quattro dosi di ulipristal hanno effetto
abortivo della Ru486. All'origine del dibattito restano le indi-
cazioni dei fogliettiillustrativi, che insistona sull'effetto antio-
vulaterio dei farmadi trascurando i possibili esiti antinidatori,
ciog diimpedimento dell'impianto nell'utero dell’ovulo fe-
condato che gli studi scientifici non escludono. (En.Ne)

I-a pillola «dei cinque giomi dopox, intredotta nel 2011 in

contenuto progestinico nelle 72 ore
successive a un rapporto sessuale non
protetto siaun modo di "prevenire” u-
na gravidanza, non di interromperla. o
invece dimostrato che ha un effetto an-

terra gli abusi che possono nascere da
una gestione fatta di testa propria? Fi-

ra Pharma, che copre il 95% del mer-
cato nazionale, detenendo un mono-
pelio di fatto dopo l'uscita di scena di
Levonelle, prodotto simile negli effet-
ti ma che non & pill commercializzato.

in questi termini dai legali: «Siamo stupefatti da questa decisione al
contempo inaudita e incoerente. 1] giudice riconosce che esiste una
cristallizzazione del conflitto e un’opposizione ferace fra le due par-

Ancora i giudici in

1i. Dunque concede la tutela a uno dei
due fronti».

tinidatorio e addirittura abortivo in fa- no a oggi il farmacista di comunita, che  «Nel 2014 ne abbiamo vendute 323mi- campo nel lacerante La radice del conflitto risale alla pri-
si precacissimen, spiega Filippo Maria presidiava il territorio, sevedeva cheil  la confezioni - spiega il general ma- ma decisione d'interrompere 1'ali-
Boscia, ginecologo e presidente del- Norlevo era acquistato con frequenza  nager Alberto Aiuto - contro le 230mi- caso del 39enne mentazione e di ridurre l'idratazione
I'Associazione medici cattolici (Al g] mei) potevadare un colpo ditelefonoalme-  la del 2015, un decremento dovuto al pmnw in stato del paziente, nellaprile 2013, dopo u-
che chiede all’Aifa una «seria riflessio- Sy . dico di base che I'aveva prescritto per  fatto che invece di comperare Norlevo, di minima coscienza na riunione fra i medici e la moglie,
ne sul teman. < cittadini - prosegue  dellAifa di sottoporgli la questione. Oggi invece  peril quale occorreva lariceita, lewend G I COS senza che il resto della famiglia fosse
Boscia - per poter scegliere libera- mghgre I Obbhgﬂ chi lo compra puo farlo liberamente: i erano rivolte a EllaOne, pilt potente il cui destino & conteso  informana La siwazione drammatica
menle, devono essere informati che 24 one in pratica sapremo sempre a quanio € in vendita senza pii1 prescrizione me- tra la moglie, che di Vincent Lambert venne scoperta per
quesle sostanze, quando vengono as- prescrizi ammontano i consumimanonpitichi  dicas, Nei primi mesi di quest'annoso- bbe "stacca caso da un fratello, innescando il pri-
sunte nei giomi pitt fertili, di fawoim- @l farmaco assume questo farmaco e in quali  no state 17mila le confezioni gia ven- vorrq 5! " ?‘? . mo immediato ricorso dei genitori
pediscono I'annidamento del figliogia 'emergema» quantitis, dute, un dato destinato perd a cresce- Ia spina”, e i Senitorl presso la giustizia amministrativa.

concepito. Rendere libera lavendita di
questi prodotti significa escludere i me-
dici (che finora avevano 'obbligo del-

E non & un caso, secondo un'indagine
nazionale condotta dalla societa di ri-

re soprattutto se si pensa che in Fran-
ciadove la vendita & libera ne sono sta-
e comprate un milione & mezzo inun

Ma la partita & aperta

Nella scia di quel precedente i geni-
1ori sono stati affiancati da un grup-
po di ex compagni di scuola e amici

selo anno.
E se seno soprauutto le giovanissime

la ricetta, n.dr%da percorsi di tipo pre-
ventivo, significa lasciare le pazienti in
totale solitudines. Troppe madri in provetta oltre | 43 anni
<«Tornate sui vostri passi», & il consiglio

nate sui vostri ) ( La Sanita inglese: costano pia del fumo
all'Aifa di Vittorio Contarina, presi-

dente di Federfarma Roma: «Il perico- Le donne sopra i 43 anni che si recano all'estero per la

del paziente, riuniti nel Comitato Vincent Lambert, deciso a contra-
stare, sulla base dei fatd riassunti anche in un documentato sito In-
a rivolgersi alla contraccezione d'e- temet, le ripetute strumentalizzazioni da parte dei favorevoli all’eu-
mergenza & a loro che si rivolge il Pro- tanasia.

getto Amos (www.progettoamos.it) Questi ultimi, in particolare, sostengono da anni in modo intermit-
che entra da anni nelle scuole torine- tente che il paziente & in fin di vita, nonostante il contrario venga pro-
si per parlare di educazione all'affet- vato dalle cartelle cliniche o dalle perizie mediche chieste dai tribu-
tivita, «Ci sono idee confuse ¢ tanta nali. In proposito, anche l'ultima decisione giudiziaria conferma im-
disinformazione - spiega la presiden- plicitamente quanto ripete il Comitato Vincent Lambert, dato chela
te e psicologa Elena Comba - nono- tutela legale del paziente & stata concessa alla moglie per una durata
stante l'uso dei social network vor- di ben 10 anni. Numerosi intellettuali e osservatori hanno gia de-
rebbe far pensare il contrario. Nel- nunciato i tentativi reiterati, piti o meno maldestri, di trasformare a
I'ansia di dare alle ragazze troppe tutti i costi il destino dell'ex infermiere in un caso emblematico per
informazioni tecniche si tralascia di la campagna a favore dell’eutanasia. Anche per questo uno dei lega-
parlare loro del valore e della bellez- li dei coniugi Lambert, Jéréme Triomphe, ha accettato sabato scorse
za dell'affettivita. Dover presentare la a Parigi di esprimersi durante la tavola rotonda «Eutanasia: minaccia
ricetta del dottore per avere la "pillo- o realta in Europa?» nel quadro del Forum europeo «Uno di nois, or-
la del giomno dopo” fino a oggi le co- ganizzate dall'omonima federazione continentale di assodiazioni pro
stringeva a fermarsi e riflettere sul fat- life. «Abbiamo in Francia molte eutanasie ufficiose», ha denunciato
to che era successo qualcosa di gran- I'avvocato, alludendo al fatto che situazioni come quella di Lambert
de e da grandi. Se si toglie anche quel- non arrivano all'onore delle crenache e portano alla soppressione di
la paura sana di dover chiedere una persone gravemente disabili non certo in fin di vita.

mano a un adulto si perde 'occasio- Daniele Zappala
ne per aiutarle a guardasi dentro». LI —

©mmocuzrne mamn,

lo & che passi il principio secondo il fecondazione in vitro, perché dopo quell'eta perlegge
quale un contraccettivo di emergenza non possono piil ottenerla negli ospedali pubblici bri-
sia in realtd un contraccettivo come gli annici, starebbero prosciugando le casse della Sanita. L'ha
altri, e che i giovani comincino a usar- dichiaratoil primario di Ostetricia al'ospedale londinese 5t.
lo al posto di pillola o preservativo. Thomas e portavoce del Royal College of Obstetricians, Da-
Qualsiasi minorenne, maschio o fem- ghni R «ll problema - h to-@& chequeste
mina, ha un amico, un fratello, un cu- donne hanno gravidanze pili complicate di altre pili giova-
gino maggiorenne che pud procurarsi ni. Al momento in ospedale abbiamo tre donne sopra i 55
con facilita 1l Norlevo. E per questo — anni che si sono sottoposte a fecondazione artificiale all'e-
conclude Contarina - chelavendita li- stero, ma unavoltarientrate in patria hanno cominciato ad
bera nelle farmacie, o addirittura nei avereprobleml & noi siamo tenutia curarles. E infattimolto
supermercati, ¢ una vergogna che va jpils probabile per una donna sopra i 40 anni, ha continuato
fermatan. la Rajasingam, «che vada incontro a una gravidanza pro-
«Non siamo meri distributori di far- blematica, a un aborto spontaneo o che il bambine venga
madi - interviene Mario Giaccone, pre- almondo con difetti genetici gravi. Vi sembrera difficile da
sidente dell'Ordine dei farmacisti di credere - hacanclusollpr\mar\o macuestedonne almo-
Torino -. Sono preoccupato perché se

mentoci pit di pazienti obesie fi
si toglie la possibilita di controlle da Elisabetta Del Soldate
parte nostra su questi prodotti, chi con-

La Camera e il fine vita
verita sulle rianimazioni

Nuova jornata di audizioni ieri per la Commissione Affari so-

In Italia le mamme pit1 vecchie d’Europa

senza cura, o dei bambini uccisi prima di na-
sceres.
L'ltalia non fa eccezione. [ raggelanti dati Istat
non hanno suscitata la benché minima reazio-
ne della classe politica, impegnata in tutt‘alire
questioni (erano i giomi della legge sulle unio-
- Sucna ancor pilt beffarda e parados-
sale, poi, la pubbl del rapporto Eurostat
negli stessi giorni in cuisi apprende che & stato
eliminato l'obbligo di rioeua medica per I'ac-
quisto della «pillola del giomao dopon, ora di-
venuto farmaco da banco, nemmeno fosse una
pastiglia per la gola, Liberalizzare la contracce-
zione d'emergenza (prima la pillola dei 5 gior-
i, ora la sua parente stretta) sembra esprimere
una specie di ossessione per linfeconditd, con
la provetta in ogni sua forma come ingannevo-
le e tardiva risposta. Risuonano le parole del
cardinale Bagnasco lunedi nella prolusione al
Consiglio permanente: I'inverno demografico
«e il sintomo di una erisi pitt profonda di quel-
la economica. La famiglia, grembo della vita, e

1l rapporto sulla popolazione Ue
mostra che da noi si diventa madri
in media a 30,7 anni, un dato che
non consente margini di recupero
sulle nascite. Lunica risposta?

Si liberalizzano i contraccettivi...

ciali della Camera impegnata nell'esame degli 11 disegni di

legge sulle direttive anticipate di trattamento, che doveanno
confluire in un unico testo base. La Consulta di bioetica, d'ispi-
razione radicale, & stata sentita dai deputati, che hanno ascolta-
1o una dedisa promozione dell‘eutanasia, oggetto gia di altri quat-
tro disegni di legge in discussione dalle Comm iustizia mezzo milione di nascite, sono arrivati
e Affari sociali. Per la Consulta (ben diversa dal Comitato per la anche i conteggi di Eurostat a sancire che I'lta-
bicetica, organo consultivo del governo, audito la scorsa setti- lia sta segnando il passo sul fronte delle nasci-
mana) il testamento biologico non riguarderebbe soltanto la sa- te, e non si vede come possa invertire la rotta,
lute del soggetto ma wuta la dimensione esistenziale della per- Fotografando i dati sulla popolazione nei 28
sana, che dovrebbe essere lasciata del wuo libera di disporre del- Paesi Ue I'istituto statistico dell'Unione eure-
la propria volonta come crede. I rappresentanti della Consulta pea riconosce all'Ttalia un indiscusso primato:
hanno contestato la dizione di «dichiarazione anticipata di wrat- I'etd media piti alta delle donne al primo parto
tamentos» convinti che si debba arrivare a direttive molto preci- (30,7 anni), un dato che projetta lunghe ombre
se in cui il paziente detta al medico le sue volonta, E stato inol- sulla possibilita che, partendo con tanto ritar-
tre contestato lo stesso concetto di alleanza terapeutica, cui sa- do (solo altri tre Paesi sono oltre quota 30: Spa-
rebbe preferibile una distanza emotiva col sostanziale ridimen- gna. Grecia e Lussemburgo), le donne italiane
sionamento del ruolo del medico. Perplessi molti membri della possano poi recuperare. |1 fenomeno si combi-
Commissione, anche di fronte al nuovo tentativo di asserire che na con un‘altra cifra impietosa: il tasso di ferti-
oltre il 60% delle morti nei reparti di ianimazione sarebbero "at- lita, ovvero il numero medio di nati per ogni
tive", ovvero frutto di eutanasia, affermazione piti volte smenti- . donna in eta fertile, che in Italia nel 2014 era fis-

on bastassero i recenti dati Istat sulla
drammatica situazione demografica del
nostro Paese, sceso 'anno scorso per la
prima volta sotto la soglia critica del

Parlamento europeo di Strasburgo il 25 no-
vembre 2014: «Da pill part si ricava un'impres-
sione generale di stanchezza e di invecchia-
mento, di un‘Europa nonna e non pill fertile e
vivaces. Un continente che non incoraggia a
mettere al mondo figli pare destinato a un -
piegamento che nelle parole del Papa veniva ri-
tratto con estrema efficacia; «Si constata con
rammarico - disse Francesco - un prevalere del-
le questioni tecniche ed economiche al centro
del dibattito politico, a scapito di un autentico
orentamento antropologico. Lessere umano ri-

—_—
ta da ricerche epidemiologiche. 1 dato infatti & desunto da uno €7 sateal,37. Nonélacifrapitibassa: sottodinoi  schiadi essere ridotto asempliceingranaggiodi  l'occupazione, sono le cose concrete a cui il po-
studio del Giviti, il gruppo di ricerca sulle terapie intensive del- H stanno Spagna e Polonia (1,32), Cipro (1,31},  un meccanismo che lo tratta alla stregua diun  polo guarda con preoccupazione crescente. Ed
I'lstituto Maric Negni di Milano, che parla di quello che va inve- Grecia (1,30) e Portogallo (1,23). Impressiona  bene di consumo da utilizzare, cosiche—lono- & su queste emergenze che la gente vucle vede-
ce correttamente definito come un “lasciar andare” il paziente su scala europea il fatto che d sia un solo Pae-  tiamo purtroppo spesso - quandolavita noné e la politica impegnata giorno e notte per mi-
senza spingetlo alla morte, anzi, garantendogli un adeguato ac- se al di sopra dei 2 figli perdonna, sogliadel - funzionale a tale meccanismo vienescartata sen-  sure urgenti e concrete. Sone questi 1 veri passi
compagnamento medico e sociale. — cambio generazionale: laFrandia, con 2,01. Tor-  za troppe remore, come nel caso dei malati, dei  con cul presentarsi in Europa a testa altal».

[ S——. nano alla mente le parole di papa Francescoal ~ malati terminali, degli anziani abbandonati e P S——
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Pillola del giorno dopo, ricetta addio

ttacca I'embrione, vi pare poco?
Ma l'Agenzia italiana del farma-
co (Aifa) deve pensarla diversa-
mente se ha dato il via libera,
con la pubblicazione a sorpresa
della sua determina il 4 marzo in Gaz-
zeuta Ufficiale, alla vendita del Notle-
vo, la “pillola del giorno dopo*, senza
ricetta per le maggiorenni. Accanto aca-
ramelle balsamiche e spray nasali ecco
dunque arrivare in farmacia, come pro-
dotto da banco, il potente contraccet-
tivo d’emergenza che si afﬁanca alla
*pillola dei cinque giomi* gia libera-
lizzata da tempo. Scopo del levonorge-
strel, principio attivo del farmaco, &
quello di evitare una nascita non pro-
grammata, promuovendo cosi I'idea
che assumere due pillole ad altissimo
contenuto progestinico nelle 72 ore
successive a un rapporto sessuale non
protetto sia un modo di *prevenire” u-
na gravidanza, non di interromperla. «E
invece dimostrato che ha un effetto an-
tinidatorio e addirittura abortivo in fa-
si precocissimes, spiega Filippo Maria
Boscia, ginecologo e presidente del-
I'Associazione medici cattolici (Amdi)
che chiede all'Aifa una «seria riflessio-
ne sul temas. «| cittadini - prosegue
Boscia - per poter scegliere libera-
mente, devono essere informati che
queste sostanze, quando vengono as-
sunte nei giori pitt fenili, di fatto im-
pediscono I'annidamento del figlio gia
concepito. Rendere libera lavendita di
uesti prodotti significa escludere i me-
ici (<Ee finora avevano l'obbligo del-
la riceuta, ndr) da percorsi di tipo pre-
ventivo, significa lasciare le pazienti in
totale solitudine».
«Tornate sui vostri passi», & il consiglio
all'Aifa di Vittorio Contarina, presi-
dente di Federfarma Roma: «Il perico-
lo & che passi il principio secondo il
quale un contraccettivo di emergenza
sia in realta un contraccettivo come gli
altri, e che i giovani comincino a usar-
lo al posto di pillola o preservativo.
Qualsiasi minorenne, maschio o fem-
mina, ha un amico, un fratello, un cu-
gino maggiorenne che pud procurarsi
con facilita il Norlevo. E per questo -
conclude Contarina - che lavendita li-
bera nelle farmacie, o addinttura nei
supermercati, ¢ una vergogna che va
fermatas.
«Non siamo meri distributori di far-
maci— interviene Mario Giaccone, pre-
sidente dell'Ordine dei farmacisti di
Torino -. Sono preoccupato perché se
si toglie 1a possibilita di controllo da
parte nostra su questi prodotti, chi con-

PRESSToday (and.petrella@libero.it)

Preoccupazione terra gli abusi che possono nascere da
&l p
ici, una gestione fatta di testa propria? Fi-

tra e e -

" A no aoggi il farmacista di comunita, dx
el mmn_ . presidiava il territorio, se vedeva che il
eﬁ]nnaast] per Norlevo era acquistato con frequenza
la decisione poteva dare un colpo di telefono al me-

Il caso di EllaOne, la pillola dei 5 giorni
gia in vendita senza controllo medico

a pillola «dei cinque giomi dopon, introdotta nel 2011 in
thalia, aveva gia ottenuto nel maggio delloscorso annola

possibilitadiessere vendutainfarmaciasenza ricetta me-
dica per le maggiorenni. La scelta dell'Aifa tuttavia ha lascia-
tomolti dubbinon tanto sull'efficaciaquanto sul meccanismo
d'azicne del farmaco. Infatti 'ulipristal acetato (nome com-
merciale EllaOne) risulta pil simile dal punto di vista farma-
cologico al mifepristone (la pillola abortiva Ru486) che non al
gianoto levonorgestrel (la prima pillola «del giorno dopos).I-
noltre la stessa azienda produttrice gia nel 2009 aveva se-
gnalato all'Agenzia europea del farmaco che era stato riscon-
tratounuso«off-labeb»: quattro dosidi ulipristal hannol'effetto
abortivo della Ru486. All'erigine del dibattito restano le indi-
cazioni deifogliettiillustrativi, che insistono sull'effetto antio-
vulatorio dei farmaci trascurando i possibili esiti antinidatori,
cioé di impedimento dell'impianto nell'utero dell’ovulo fe-
condato che gli studi scientifici non escludono. (En.Ne.)

dico di base che I'aveva prescritto per

del!?irfa di sottoporgli la questione. Oggi invece
togltere [k obbhgo <hi lo compra pud farlo liberamente:

di prescrizione

in pratica Sapremo sempre a quanto
ammontane i consumi manon Pll.l('hl

al farmaco assume questo farmaco e in quali
” ’eme,ggnza» quantitas.

E non ¢ un caso, secondo un'indagine
nazionale condowa dalla societa

Troppe madri in provetta oltre i 43 anni
La Sanita inglese: costano pii del fumo

e donne sopra i 43 anni che si recano all'estero per la
Lfecondazione invitro, perché dopo quell'eta per legge
non possono pil ottenerla negli ospedali pubblici bri-
tannici, starebbero prosciugando le casse della Sanita. L'ha
dichiaratoil primario di Ostetricia al'ospedale londinese St.
Thomas e portavoce del Royal College of Obstetricians, Da-
ghni Rajasingam, «ll problema -haspiegato-@ che queste
donne hanno gravndanae plu compllcatedl altre it giova-
ni. Al in bbiamo tre donne soprai 55
anni che si sono sonopnste a fecondazione artificiale all'e-
stero, ma una volta rientrate in patria hanno cominciato ad
avere problemi e noi siamo tenuti a curarle». E infatti molto
pil probabile per una donna soprai 40 anni, ha continuato
la Rajasingam, «che vada incontro a una gravidanza pro-
blematica, a un aborto spontaneo o che il bambino venga
al mondo con difetti genetici gravi. Vi sembrera difficile da
credere - ha concluso il primario - ma queste donne al mo-
mento cistanno costando pili di pazienti obesi e fumatori».
Elisabetta Del Soldato

cerca Swg, se il 18% dei farmacisti non
venderebbe mai una pillola ad altissi-
mo contenuto progestinico senza ri-
cetta medica, E se il 61% dichiara che
non lo farebbe per "motivi religiosi®,
il 53% teme invece la "pericolosita” per
la salute di chi 'assume. Il bombarda-
mento ormonale, infatti, spesso ripe-
tito (una confezione pud essere uti-
lizzata pil1 volte), se non viene moni-
torato da un medico, potrebbe causa-
re problemi a livello della coagulazio-
ne del sangue e danneggiare il fegato.
Inoltre somministrare un dosaggio or-
monale aragazze che non hanno com-
pletato la maturazione riproduttiva
pud essere rischioso soprattutic se ¢'e
la possibilita di un utilizzo “fai da te".
Una cosa & certa: chi trarra un vantag-
gio economico da questa nuova situa-
zione sara il produttore di Nortlevo, H-
ra Pharma, che copre il 95% del mer-
cato nazionale, detenendo un moeno-
polio di fatto dopo l'uscita di scena di
Levonelle, prodotto simile negli effet-
ti ma che non & pitt commercializzato.
«Nel 2014 ne abbiamo vendute 323mi-
la confezioni - spiega il general ma-
nager Alberto Aiuto - contro le 230mi-
la del 2015, un decremento dovuto al
fatto che invece di comperare Norlevo,
peril quale occorreva la ricerta, le utenti
si erano rivolte a EllaOne, piti potente
e invendita senza pill prescrizione me-
dica». Nei primi mesi di quest'anno so-
no state 17mila le confezioni gia ven-
dute, un dato destinato perd a cresce-
re sopratwutto se si pensa che in Fran-
ciadove la vendita & libera ne sono sta-
te comprate un milione e mezzo in un
solo anno.

E se sono soprattutto le giovanissime
a rivolgersi alla contraccezione d'e-
mergenza ¢ a loro che sirivolge il Pro-
getlo Amos (www,progettoamaos.it)
che entra da anni nelle scuole torine-
si per parlare di educazione all’affet-
tivitd. «Ci sono idee confuse e tanta
disinformazione - spiega la presiden-
te e psicologa Elena Comba - nono-
stante l'uso dei social network vor-
rebbe far pensare il contrario. Nel-
I'ansia di dare alle ragazze troppe
informazioni tecniche si tralascia di
parlare loro del valore e della bellez-
za dell'affettivita. Dover presentare la
ricetta del dotiore per avere la "pillo-
la del giorno dopo™ fino a oggi le co-
stringeva a fermarsi e riflettere sul fat-
to che era successo qualcosa di gran-
de e da grandi. Se si toglie anche quel-
la paura sana di dover chiedere una
mano a un adulto si perde l'occasio-
ne per aiutarle a guardasi dentros,
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